
Menu du 5 au 11 juin 2023

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner Déjeuner

Salade de Pasteque à la Feta
Salade de Boulgour 

aux Pois Chiches
Salade de Légumes Grillés Cake au Jambon

Salade de Tomates

au Chèvre et Basilic

Salade Niçoise Tomate Mozzarella Basilic Salade Emmental Maïs Concombre Vinaigrette
Gaspacho

(Soupe de Tomate Froide)

Carottes Rapées Melon
Celeri 

Sauce Yaourt Moutardée
Radis Beurre Saucisson à l'Ail

Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte Salade verte

Escalope de Poulet
Quenelles de Semoule V

Moules à la Portugaise Tomate à l'Œuf
Filet de Colin

Sauce Duglère

Cubes de Saumon

Sauce Hollandaise

Omelette au Fromage V
Emincé de Bœuf à la Moutarde Raviolis Gratinés

Fajitas Mexicain

à la Volaille

Timbale de Légumes Pommes Risolées Champignons Sautés Choux de Bruxelle Sautés Crumble d'Aubergine aux Epices

Pâtes aux Petits Légumes Riz Bicolore Semoule aux Petits Légumes

Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature Yaourt nature

Fromages divers Fromages divers Fromages divers Fromages divers Fromages divers

Corbeille de Fruits Corbeille de Fruits Corbeille de Fruits Corbeille de Fruits Corbeille de Fruits

Segment de Pamplemouse Frais Banane Miroir aux Fruits de la Passion Nectarine Ananas Frais

Cocktail de Fruits au Sirop
Crème Dessert Caramel 

(Yaourt)
Tarte Normande Compote Biscuitée Pomme Smoothie Framboise

Compote Pomme Fraise Blanc Manger Brownies Maison Peches aux Sirop


